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 ดว้ยส่วนผสมท่ีลงตวัของวตัถุดิบชั้นดี มาเป็นกาแฟเพื่อสุขภาพท่ีอุดมดว้ยคุณประโยชน์ 
ของจากคอลลาเจนปลาทะเลน ้าลึกใยอาหารอินูลิน กลูตา้ไธโอน แอลคาเนทีน สารสกดัจากถัว่ขาว 
กระบองเพชร โสม เห็ดหลินจือส้มแขก และพืชตระกลูเบอรร่ี บ ารรุงร่างกาย  บ ารุงสายตา บ ารุงก าลงั 
ตา้นอนุมูลอิสระ ลดไขมนั ช่วยใหไ้ม่อยากอาหาร ผวิพรรณสดใส  
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คอลลาเจนจากปลาทะเล  
โดยสกดัจนไดค้วามบริสุทธ์ิสูงสุดไม่มีกล่ินคาวของปลา มีอนุภาคท่ีเลก็มาก และมี
ลกัษณะคลา้ยกบัเซลลผ์วิของมนุษย ์จึงไดผ้ลลพัธ์สูงท่ีสุดในการบ ารุงผวิ ช่วย
ป้องกนัไม่ใหผ้วิเกิดร้ิวรอยเห่ียวยน่ ท าใหผ้วิพรรณกลบัคืนสู่ความวยัเยาว ์และถนอม
รักษาผวิพรรณนั้นใหดู้เปล่งปลัง่สดใส เต่งตึงอยูเ่สมอ 

อนินูลนิ  
เป็นสารประเภท ฟรุกโตโอลิโกแซคคา อินนูลินมีลกัษณะเฉพาะคือมี
รสชาติท่ีหวาน คลา้ยน ้ าตาลแต่จะไม่ถูกยอ่ยในทางเดินอาหารจึงไม่ให้
พลงังานและไม่เพ่ิมระดบัน ้ าตาลในเลือด 
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อาไซอ ิเบอร์ร่ี (Acai Berry) 
เป่ียมไปดว้ยสาร “แอนโทไซยานินส์” มีประสิทธิภาพในการตา้นอนุมูลอิสระ
ระดบัสูง ช่วยตา้นความเส่ือมของร่างกายและความชรา ช่วยขบัสารพิษในเซลลไ์ด้
ดี นอกจากนั้นยงัเป็นผลไมท่ี้มี ไฟโตเสตอรอลในปริมาณสูง สามารถช่วยลด
ไขมนัเลว (LDL, HDL) ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   
 
โกจเิบอร์ร่ี (Goji Bery) 
ประกอบดว้ยกรดอะมิโน 19 ชนิด และธาตุอาหาร 21 ชนิด มีโปรตีนมากกวา่โฮล
วีท ซ่ึงถือวา่เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของโกจิเบอร์ร่ี ช่วยใหผ้วิอ่อนเยาวข้ึ์นอยา่งเห็น
ไดช้ดั จากการวิจยัพบวา่ร้อยละ 85 ของผูห้ญิง เช่ือวา่ปัญหาผวิสามารถชะลอ และ
ป้องกนัไดด้ว้ยผลไมช้นิดน้ี 
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 สารสกดัจากถัว่ขาว หรือ ฟาซิโอลามิน (Phaseolamin) คือ สาร
ท่ีท าหนา้ท่ีช่วยยบัย ั้งการท างานของเอน็ไซม ์แอลฟา-อะไมเลส ท่ีท าหนา้ท่ี
ยอ่ยคาร์โบไฮเดรต บริเวณล าไสเ้ลก็ส่วนตน้ ซ่ึงเป็นเอน็ไซมท่ี์ช่วยยอ่ยแป้ง
ใหเ้ป็นโมเลกลุท่ีเลก็ลง ส่งผลใหอ้าหารจ าพวกแป้งและน ้ าตาลท่ีเรา
รับประทานเขา้ไปถูกดูดซึมน าไปใชเ้ป็น พลงังานเพียงบางส่วนเท่านั้น 
โดยสารฟาซีโอลามิน มีฤทธ์ิยบัย ั้งกระบวนการยอ่ยแป้งเป็นน ้ าตาลถึง 66% 

แลว้ขบัถ่ายเป็นแป้งออกไปทั้งหมด ท่ีเหลืออีก 34% นั้นเอน็ไซมจ์ะยอ่ยน ้ าตาลอยา่งอิสระเช่นเดิม แป้งท่ีเราบริโภคเขา้ไป
จึงไม่ถูกดูดซึมเขา้สู่ร่างกายทั้งหมด การสะสมของไขมนัท่ีเกิดจากการเปล่ียนรูปของน ้ าตาลจึงลดลงดว้ย เม่ือร่างกาย
ไดรั้บพลงังานลดลง จึงดึงเอาไขมนัเก่าท่ีสะสมไวม้าเผาผลาญ ท าใหไ้ขมนัในร่างกายลดลงดว้ย 
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สารสกดัจากกระบองเพชร  
 มี คุณสมบติั เป็นใยอาหาร 2 ชนิด คือ ใยอาหารประเภท
ละลายน ้ าและไม่ละลายน ้ า มีความสามารถในการจบัตวักบัไขมนัและ
สร้างเจลพิเศษ ท่ีมีคุณสมบติัสูงสามารถป้องกนั การยอ่ยสลาย และดูดซึม
ไขมนั ดว้ย เอนไซม ์ไลเปส ( Lipase Enzyme ) ได ้เอนไซม ์ไลเปสเป็น
เอนไซม ์ส าหรับยอ่ยไขมนั จะถูกกนัไวด้ว้ยเจลจากสารสกดัของ
กระบองเพชร ท าใหเ้อนไซม ์ไม่สามารถเขา้ถึงตวัไขมนัได ้จึงไม่เกิดการ
ยอ่ยและการดูดซึมไขมนั ท าใหไ้ขมนัจ านวนหน่ึง ท่ีไม่ถูกดูดซึม จะถูก
ส่งผา่นและขบัถ่ายออก ทางล าไสใ้หญ่ 

สารสกดัจากกระบองเพชร ( Cactus Extract) ช่วยยบัย ั้งการท างานของเอนไซมท่ี์ใชส้ร้างไขมนั พร้อมทั้งกระตุน้ให้
ร่างกายน าไขมนัสะสมมาเผาผลาญไดดี้ข้ึน และยงัอุดมดว้ยเสน้ใยคุณภาพสูง ลดความอยากอาหาร อ่ิมนาน ไม่หิวบ่อย 
ช่วยชะลอการดูดซึมน ้ าตาลเขา้สู่กระแสเลือด อุม้น ้ าไดดี้ จึงช่วยลดความอยากอาหาร ช่วยใหร้ะบบการขบัถ่ายเป็นปกติ 
ป้องกนัโรคริดสีดวง  
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สารสกดัจากโสม  
 ช่วยปรับสภาพผวิพรรณใหเ้ต่งตึง แลดูอ่อนกวา่วยั ช่วยท าใหผ้วิอ่อนนุ่มและชุ่ม
ช้ืนมากข้ึน ป้องกนัการเกิดร้ิวรอยเห่ียวยน่ ช่วยชะลอร้ิวรอย อีกทั้งยงักระตุน้ใหเ้กิดการ
หมุนเวียนของโลหิตใตผ้วิหนงัใหมี้มากข้ึน ท าใหผ้วิเปล่งปลัง่  


